


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



※ 체험단 모음 사이트

▶인플렉서 (https://www.inflexer.net/)

▶모아스픽 (https://www.moaspick.com/#google_vignette)

▶리뷰티풀(http://reviewtiful.shop/)

체험단 별 키워드만 넣으면 몇십개의 체험단들이 모아져 있어, 본인에게 맞는 체험단을 찾기 쉬움

https://www.inflexer.net/
https://www.moaspick.com/#google_vignette
http://reviewtiful.shop/


1. 놀러와 체험단

https://www.cometoplay.kr/ 

캠페인의 수가 많고 배송형보다는 방문형 체험단이 더 많다. 체험단 선정 시 카카오 알림을 보내

주기 때문에 선정 유무 확인하기가 쉽고 간편하다. 

[신청 방법] 

 캠페인을 쭉 둘러보고 나서 원하는 캠페인을 선택!

 썸네일 아래 ‘캠페인 정보’ 탭에서 참고 사항과 제한 인원 등 관련 내용을 보고 내가 할

수 있는 미션인지 체크 필수!

 썸네일 옆에 ‘리뷰 신청하기’ 클릭!

 블로그 링크 선택 후 빈칸 없이 모든 항목을 입력하면 신청 완료!

(신청 한마디는 꼭 써주시는 것이 좋습니다. 어떻게 써야 할지 모르겠다면 하단의 내용 참고!) 



[선정 확률 높이는 방법] 

✅ 캠페인 신청 인원 및 마감 기간 확인하기

캠페인 클릭 후 썸네일 옆의 ‘모집 인원’을 보시면 위와 같이 몇 명 모집 중이고 몇 명 신청했는

지 실시간으로 확인할 수 있어요! 

여기서, 신청 인원이 적다고 해서 무조건 좋은 것은 아닙니다! 아직 신청 기간이 많이 남아서 신

청을 안한 것일 수 있어요. 꼭 신청 기간과 신청 인원 둘다 체크해서 신청해주세요. 

➰가장 좋은 캠페인 : 신청 마감이 하루~이틀 남았고, 모집 인원보다 신청 인원이 적은 캠페인

 예시 : 캠페인 신청 마감 일자 ‘오늘’ 총 모집 인원 ‘10명’인데 신청 인원 ‘5명’

✅ 신청 한마디 꼭 작성하기

놀러와 체험단에서는 ‘리뷰 신청하기’ 버튼을 클릭하면 ‘신청 한마디’를 작성할 수 있습니다. 

해당 부분에는 꼭 자신과 자신의 블로그를 어필할 수 있는 내용을 써주시는 것이 좋습니다. 



 예시 : 신청한 캠페인이 ‘고깃집’이라면 “평소 저는 맛집을 자주 다녀서 맛집 관련 포스팅

이 많습니다! 아이폰으로 사진 예쁘게 찍어서 올릴 수 있어요! 솔직하면서도 맛있게 포스

팅 해보도록 할게요! 

(뭐라고 써야할지 정 모르겠다면, 캠페인의 썸네일 아래 ‘신청자 한마디’탭을 클릭하면 다른 블로

거들이 작성한 ‘신청 한마디’를 볼 수 있습니다. 해당 내용들을 참고 후 자신만의 스타일로 각색

하여 작성해주셔도 됩니다. 

✅ 놀러와 체험단 위젯 달기

놀러와 체험단에서 선정 확률을 높이는 방법 중 하나가 바로 ‘위젯 달기’입니다. 위젯은 클릭을 

하면 놀러와 체험단 사이트로 바로 접속할 수 있도록 해주는 수단입니다. 내 블로그에 이 위젯을 

달아주면 홍보가 되기 때문에 선정 확률을 높여주는 것이죠. 

해당 사이트에서 우측 상단의 고객센터-공지사항을 클릭하면 공지사항 목록 중에  ‘[위젯 설치 방

법]위젯 설치방법’ 게시글이 있습니다. 클릭 후 아래로 스크롤하면서 등록 방법을 따라 진행해주

시면 됩니다. 

김 왕원원



[놀러와 체험단 장점] 

업체마다 제공 내역은 차이가 있으니 꼭 참고만 해주시길 바랍니다. 실제 해당 체험단 사이트에

서 제공되는 내역을 토대로 작성되었습니다. 

✅ 뷰티 : 20만원 상당의 클리닉 혹은 염색 이용권, 15만원 상당의 아로마 테라피 이용권 등등

✅ 맛집 : 3~10만원 상당의 식사권 등등

✅ 문화 : 5만원 상당의 프로필 사진 체험권, 5만원 상당의 힐링 카페 이용권 등등

▶이 외에도 배송형의 경우 식품, 생활용품, 화장품 등이 있고 기자단 형태도 있습니다.

다만, 배송형과 기자단은 경쟁률이 치열하고 캠페인이 적기 때문에 되도록이면 방문형 체험단을 

추천합니다. 



2. 서울오빠 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.seoulouba.co.kr/ 

업계 상위 블로그 체험단 플랫폼으로 다양한 캠페인이 꾸준하게 업로드되며 레뷰만큼 유명한 사

이트이지만 레뷰에 비해 경쟁도가 낮은 편이다. 

 

 

 

[신청 방법] 

 캠페인을 쭉 둘러보고 나서 원하는 캠페인을 선택!  

(홈페이지 상단 '내 주변 캠페인 찾기'를 누르면 내 주변 지역의 캠페인을 지도상에서 확

인할 수 있습니다.) 

 썸네일 아래 ‘캠페인 정보’ 탭에서 방문 및 예약 일정과 캠페인 미션을 보고 내가 할 수 

있는 미션인지 필수 체크!  

(서울오빠 체험단은 캠페인 내 '선호 크리에이터'가 기재되어 있는 경우가 있습니다. 선호

하는 항목에 해당할수록 선정 확률이 높아지니 선호 크리에이터도 꼭 확인해 주세요!) 

 썸네일 우측의 ‘캠페인 신청하기’ 버튼 클릭! 

 블로그 주소 기재 후 빈칸 없이 모든 항목을 입력하면 신청 완료! 

(신청 한마디는 꼭 써주시는 것이 좋습니다. 어떻게 써야 할지 모르겠다면 하단의 내용 참고!) 



[선정 확률 높이는 방법] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✅ 캠페인 신청 인원 및 마감 기간 확인하기 

캠페인 클릭 후 썸네일 하단의 ‘크리에이터 인원’을 보시면 위와 같이 몇 명 모집 중이고 몇 명 

신청했는지 실시간으로 확인할 수 있어요! 

여기서, 신청 인원이 적다고 해서 무조건 좋은 것은 아닙니다! 아직 신청 기간이 많이 남아서 신

청을 안한 것일 수 있어요. 꼭 신청 기간과 신청 인원 둘다 체크해서 신청해주세요. 

➰가장 좋은 캠페인 : 신청 마감이 하루~이틀 남았고, 모집 인원보다 신청 인원이 적은 캠페인 

 예시 : 캠페인 신청 마감 일자 ‘오늘’ 총 모집 인원 ‘10명’인데 신청 인원 ‘5명’ 

 

 

 

 

✅ 신청 한마디 꼭 작성하기 

서울오빠 체험단에서는 ‘리뷰 신청하기’ 버튼을 클릭하면 ‘신청 한마디’를 작성할 수 있습니다. 

해당 부분에는 꼭 자신과 자신의 블로그를 어필할 수 있는 내용을 써주시는 것이 좋습니다. 



 예시 : 신청한 캠페인이 ‘고깃집’이라면 “평소 저는 맛집을 자주 다녀서 맛집 관련 포스팅

이 많습니다! 아이폰으로 사진 예쁘게 찍어서 올릴 수 있어요! 솔직하면서도 맛있게 포스

팅 해보도록 할게요! 

(뭐라고 써야할지 정 모르겠다면, 캠페인의 썸네일 아래 ‘크리에이터’탭을 클릭하면 다른 블로

거들이 작성한 ‘신청 한마디’를 볼 수 있습니다. 해당 내용들을 참고 후 자신만의 스타일로 

각색하여 작성해주셔도 됩니다.) 

 

 

 

 

✅ 서울오빠 튜토리얼 캠페인 진행하기 

서울오빠 체험단에서는 가입 후 '서울오빠 튜토리얼 캠페인'을 참여할 수 있습니다. 해당 튜토리

얼 캠페인을 참여하면 포인트도 주고 선정 확률이 높아진다고 하니 가이드라인 숙지할 겸 선정확

률도 높일 겸 꼭 참여하시기 바랍니다. 

 

 

 

[서울오빠 체험단 장점] 

업체마다 제공 내역은 차이가 있으니 꼭 참고만 해주시길 바랍니다. 실제 해당 체험단 사이트에

서 제공되는 내역을 토대로 작성되었습니다. 

✅ 뷰티 : 30만원 상당의 클리닉or염색, 탈색, 펌, 매직셋팅, 15만원 상당 피부관리 등등 

✅ 맛집 : 3~15만원 상당의 식사권 등등 

✅ 문화 : 30만원 상당의 가족패키지스냅 촬영, 15마원 상당의 심리검사 등등 

✅ 스포츠: 6만원 상당의 필라테스 2회, 12만원 상당의 골프 GDR 3회 체험권 + 1회 무료레슨 등등 

 

▶이 외에도 배송형의 경우 식품, 생활용품, 화장품 등이 있고 기자단 형태도 있습니다. 

다만, 배송형과 기자단은 경쟁률이 치열하고 캠페인이 적기 때문에 되도록이면 방문형 체험단을 

추천합니다. 



3. 리뷰노트 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.reviewnote.co.kr/ 

캠페인 수가 많고 배송형보다는 방문형 체험단이 더 많다. 체험단 선정 시 카카오 알림 톡 및 앱 

알림을 보내주기 때문에 선정 유무 확인하기가 쉽고 간편하다. 

 

 

[신청 방법] 

 캠페인을 쭉 둘러보고 나서 원하는 캠페인을 선택!  

 캠페인 제목 하단의 방문 및 예약 일정과 캠페인 미션을 보고 내가 할 수 있는 미션인지 

필수 체크!  

 우측 상단의 ‘신청하기’ 버튼 클릭! 

 빈칸 없이 모든 항목을 입력하면 신청 완료! 

(신청 한마디는 꼭 써주시는 것이 좋습니다. 어떻게 써야 할지 모르겠다면 하단의 내용 참고!) 



[선정 확률 높이는 방법] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✅ 캠페인 신청 인원 및 마감 기간 확인하기 

캠페인 클릭 후 우측 썸네일 하단의 ‘실시간 지원 현황’을 보시면 위와 같이 몇 명 모집 중이고 

몇 명 신청했는지 실시간으로 확인할 수 있어요! 

여기서, 신청 인원이 적다고 해서 무조건 좋은 것은 아닙니다! 아직 신청 기간이 많이 남아서 신

청을 안한 것일 수 있어요. 꼭 신청 기간과 신청 인원 둘다 체크해서 신청해주세요. 

➰가장 좋은 캠페인 : 신청 마감이 하루~이틀 남았고, 모집 인원보다 신청 인원이 적은 캠페인 

 예시 : 캠페인 신청 마감 일자 ‘오늘’ 총 모집 인원 ‘10명’인데 신청 인원 ‘5명’ 

 

 

 

 



✅ 신청 한마디 꼭 작성하기 

리뷰노트 체험단에서는 ‘신청하기’ 버튼을 클릭하면 ‘신청 한마디’를 작성할 수 있습니다. 

해당 부분에는 꼭 자신과 자신의 블로그를 어필할 수 있는 내용을 써주시는 것이 좋습니다. 

 예시 : 신청한 캠페인이 ‘고깃집’이라면 “평소 저는 맛집을 자주 다녀서 맛집 관련 포스팅

이 많습니다! 아이폰으로 사진 예쁘게 찍어서 올릴 수 있어요! 솔직하면서도 맛있게 포스

팅 해보도록 할게요! 

 

 

 

✅ 블로그 등급 확인하기 

리뷰노트 체험단에서는 블로그 등급을 평가하여 선정 기준에 반영합니다. 블로그 등급은 '마이페

이지 - 나의 현재 블로그 등급'에서 확인할 수 있으며 등급은 일반부터 인플루언서까지 총 6단계

로 나뉩니다. 중급~고급까지만 레벨 업해도 선정이 잘된다고 하니 내 블로그를 관리하면서 등급 

변화를 체크하시는 것이 좋습니다. 등급은 자동 업데이트됩니다. (블로그 등급이 오를수록 선정 확

률 UP) 

 

 

 

✅ 기자단 캠페인 신청하기 

리뷰노트 체험단에는 경쟁이 높은 기자단 중에서도 참여 가능한, 경쟁이 낮은 기자단 캠페인도 

존재합니다. 앱이나 플랫폼 체험 후 원고 or 리뷰 작성하는 캠페인이 대부분 경쟁이 낮습니다. 참

고하여 진행해 주세요. 

 

 

 

 

 



[리뷰노트 체험단 장점] 

업체마다 제공 내역은 차이가 있으니 꼭 참고만 해주시길 바랍니다. 실제 해당 체험단 사이트에

서 제공되는 내역을 토대로 작성되었습니다. 

✅ 뷰티 : 25만원 상당의 1:1 맞춤 프리미엄케어, 12만원 커플, 55,000원 상당의 이달의 아트 or 젤 

기본 등등 

✅ 맛집 : 3~7만원 상당의 식사권 등등 

✅ 숙박 : 10~40만원 상당의 독채 펜션 숙박권, 오토 캠핑 1일권 등등 

 

▶이 외에도 배송형의 경우 식품, 생활용품, 화장품 등이 있고 기자단 형태도 있습니다. 

다만, 배송형과 기자단은 경쟁률이 치열하고 캠페인이 적기 때문에 되도록이면 방문형 체험단을 

추천합니다.  

▶평균적으로 모든 체험단이 숙박 캠페인 경쟁이 치열한 편이지만, 리뷰노트는 타 체험단에 비해 

경쟁이 낮은 편이라 숙박 캠페인도 시도해 볼 만합니다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. 강남맛집 

 

 

 

 

 

 

https://xn--939au0g4vj8sq.net/ 

캠페인 수가 많고, 배송형보다는 방문형 체험단이 더 많다. 맛집 외에도 다양한 주제의 캠페인이 

업로드되고 있다. 

 

 

[신청 방법] 

 캠페인을 쭉 둘러보고 나서 원하는 캠페인을 선택!  

 캠페인 제목 아래 ‘캠페인정보’ 탭에서 방문 및 예약 일정과 캠페인 미션을 보고 내가 할 

수 있는 미션인지 필수 체크!  

 우측 상단의 ‘신청하기’ 버튼 클릭! 

 빈칸 없이 모든 항목을 입력하면 신청 완료! 

(신청 한마디는 꼭 써주시는 것이 좋습니다. 어떻게 써야 할지 모르겠다면 하단의 내용 참고!) 

 

 

 

 



[선정 확률 높이는 방법] 

 

 

 

 

 

 

 

✅ 캠페인 신청 인원 및 마감 기간 확인하기 

캠페인 클릭 후 제목 아래 ‘신청자’탭을 보시면 위와 같이 몇 명 모집 중이고 몇 명 신청했는지 

실시간으로 확인할 수 있어요! 

여기서, 신청 인원이 적다고 해서 무조건 좋은 것은 아닙니다! 아직 신청 기간이 많이 남아서 신

청을 안한 것일 수 있어요. 꼭 신청 기간과 신청 인원 둘다 체크해서 신청해주세요. 

➰가장 좋은 캠페인 : 신청 마감이 하루~이틀 남았고, 모집 인원보다 신청 인원이 적은 캠페인 

 예시 : 캠페인 신청 마감 일자 ‘오늘’ 총 모집 인원 ‘10명’인데 신청 인원 ‘5명’ 

 

 

 

 

✅ 신청 한마디 꼭 작성하기 

강남맛집 체험단에서는 ‘신청하기’ 버튼을 클릭하면 ‘신청 한마디’를 작성할 수 있습니다. 

‘신청 한마디’ 우측 체크박스를 클릭하면 작성하실 수 있습니다. 

해당 부분에는 꼭 자신과 자신의 블로그를 어필할 수 있는 내용을 써주시는 것이 좋습니다. 

 예시 : 신청한 캠페인이 ‘고깃집’이라면 “평소 저는 맛집을 자주 다녀서 맛집 관련 포스팅

이 많습니다! 아이폰으로 사진 예쁘게 찍어서 올릴 수 있어요! 솔직하면서도 맛있게 포스

팅 해보도록 할게요! 

 



(뭐라고 써야할지 정 모르겠다면, 캠페인 제목 아래 ‘신청자’탭을 클릭하면 다른 블로거들이 작성

한 ‘신청 한마디’를 볼 수 있습니다. 해당 내용들을 참고 후 자신만의 스타일로 각색하여 작성해

주셔도 됩니다.) 

 

 

✅ ‘선정확률 높은 캠페인’ 탭 활용하기 

강남맛집 체험단에는 '선정확률 높은 캠페인' 카테고리가 있습니다. 여기서 신청자가 적은 캠페인

을 간편하게 확인할 수 있습니다. 다만, 신청자 기준으로 표시되므로 경쟁이 무조건 낮다고 볼수

는 없습니다. 위에서 설명한 내용과 같이 신청 인원 및 마감 기간을 모두 확인 후 신청해주세요. 

 

 

[강남맛집 체험단 장점] 

업체마다 제공 내역은 차이가 있으니 꼭 참고만 해주시길 바랍니다. 실제 해당 체험단 사이트에

서 제공되는 내역을 토대로 작성되었습니다. 

✅ 뷰티 : 30만원 상당의 전제품체험+피부관리 1회(부모님 동반 가능) 등등 

✅ 맛집 : 3~10만원 상당의 식사권 등등 

✅ 문화 : 10만원 상당의 골프 15분 티칭 + 80분 타석 자유 체험권,  9만원 상당의 명품체형관리

(전신등아로마, 발관리) 등등 

 

▶이 외에도 배송형의 경우 식품, 생활용품, 화장품 등이 있고 기자단 형태도 있습니다. 다만, 배

송형과 기자단은 경쟁률이 매우 치열하기 때문에 되도록이면 방문형 체험단을 추천합니다. 

 

 

 

 

 

 



5. 링블 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ringble.co.kr/ 

선정 발표를 카카오 알림 톡으로 전송해 줘서 시간 장소 구애없이 간편하게 확인이 가능하다. 카

테고리가 세부적으로 나누어져 있어 캠페인 찾기에 용이하다.(채널 및 타입별 분류, 주제별 분류, 

지역별 분류), 출첵 이벤트와 같은 본사 이벤트를 진행하는 경우가 있어 캠페인 외에 다양한 이벤

트를 참여할 수 있다. 

 

 

[신청 방법] 

 캠페인을 쭉 둘러보고 나서 원하는 캠페인을 선택!  

 캠페인 썸네일 하단의 상세정보에서 방문 및 예약 일정과 캠페인 미션을 보고 내가 할 

수 있는 미션인지 필수 체크!  

 썸네일 우측의 ‘리뷰어 신청하기’ 버튼 클릭! 

 빈칸 없이 모든 항목을 입력하면 신청 완료! 

(신청 한마디는 꼭 써주시는 것이 좋습니다. 어떻게 써야 할지 모르겠다면 하단의 내용 참고!) 

 



[선정 확률 높이는 방법] 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✅ 캠페인 신청 인원 및 마감 기간 확인하기 

캠페인 클릭 후 썸네일 우측 ‘리뷰어 모집인원’을 보시면 위와 같이 몇 명 모집 중이고 몇 명 신

청했는지 실시간으로 확인할 수 있어요! 

여기서, 신청 인원이 적다고 해서 무조건 좋은 것은 아닙니다! 아직 신청 기간이 많이 남아서 신

청을 안한 것일 수 있어요. 꼭 신청 기간과 신청 인원 둘다 체크해서 신청해주세요. 

➰가장 좋은 캠페인 : 신청 마감이 하루~이틀 남았고, 모집 인원보다 신청 인원이 적은 캠페인 

 예시 : 캠페인 신청 마감 일자 ‘오늘’ 총 모집 인원 ‘10명’인데 신청 인원 ‘5명’ 

 

 

 

✅ 신청 한마디 꼭 작성하기 

링블 체험단에서는 ‘리뷰어 신청하기’ 버튼을 클릭하면 ‘신청 한마디’를 작성할 수 있습니다. 

해당 부분에는 꼭 자신과 자신의 블로그를 어필할 수 있는 내용을 써주시는 것이 좋습니다. 

 예시 : 신청한 캠페인이 ‘고깃집’이라면 “평소 저는 맛집을 자주 다녀서 맛집 관련 포스팅

이 많습니다! 아이폰으로 사진 예쁘게 찍어서 올릴 수 있어요! 솔직하면서도 맛있게 포스

팅 해보도록 할게요! 



(뭐라고 써야할지 정 모르겠다면, 썸네일 하단의 ‘신청한 리뷰어’탭을 클릭하면 다른 블로거들이 

작성한 ‘신청 한마디’를 볼 수 있습니다. 해당 내용들을 참고 후 자신만의 스타일로 각색하여 작

성해주셔도 됩니다.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✅ 링블 체험단 위젯 달기 

링블 체험단에서 선정 확률을 높이는 방법 중 하나가 바로 ‘위젯 달기’입니다. 위젯은 클릭을 하

면 링블 체험단 사이트로 바로 접속할 수 있도록 해주는 수단입니다. 내 블로그에 이 위젯을 달

아주면 홍보가 되기 때문에 선정 확률을 높여주는 것이죠. 

해당 사이트 우측 상단 ‘링블 위젯을 달아주세요’ 사진을 클릭하거나 공지사항을 클릭하면 ‘위젯 

설치 인증 방법’을 확인할 수 있습니다. 클릭 후 아래로 스크롤하면서 등록 방법을 따라 진행해주

시면 됩니다. 

 

 

 



[링블 체험단 장점] 

업체마다 제공 내역은 차이가 있으니 꼭 참고만 해주시길 바랍니다. 실제 해당 체험단 사이트에

서 제공되는 내역을 토대로 작성되었습니다. 

✅ 뷰티 : 20만원 상당의 클리닉or염색, 17만원 상당의 특수염색, 12만원 상당의 아로마 테라피 등

등 

✅ 맛집 : 3~10만원 상당의 식사권 등등 

✅ 문화 : 5만원 상당의 프로필 사진 체험권, 5만원 상당의 힐링카페 이용권 등등 

 

▶이 외에도 배송형의 경우 식품, 생활용품, 화장품 등이 있고 기자단 형태도 있습니다. 다만, 배

송형과 기자단은 경쟁률이 매우 치열하기 때문에 되도록이면 방문형 체험단을 추천합니다.  

▶링블 체험단은 방문형 캠페인 참여도가 주제 상관없이 전체적으로 낮은 편입니다. 참고하여 진

행해 주세요. (타 체험단에서 경쟁이 높은 주제인 숙박, 카페 캠페인 참여가 적은 편입니다. 숙소

는 개수가 적지만 참여가 낮고, 감성 카페가 많이 올라오는데 참여가 적습니다.) 



1. 디너의 여왕 

 

(https://dinnerqueen.net/) 

규모가 큰 체험단 사이트로 경쟁률이 다소 높지만 캠페인의 수가 많고 선정 확률이 높은 캠페인

을 따로 볼 수 있는 등, 홈페이지가 잘 정리되어 있어서 보기가 편하다. 사이트명에서 알 수 있듯

이 ‘식품’관련 체험 캠페인이 많다. 

 

 

[신청 방법] 

 캠페인을 쭉 둘러보고 나서 원하는 캠페인을 선택! 

 썸네일 아래 ‘리뷰 정보’ 탭에서 방문 및 예약 일정과 리뷰어 미션을 보고 내가 할 수 있

는 미션인지 필수 체크! 

 썸네일 우측의 ‘캠페인 신청하기’ 버튼 클릭! 

 신청 전 한 번 더 확인하는 화면에서 신청 기간과 발표 기간, 체험 기간 등을 꼭 확인 

후 ‘모든 내용을 확인했어요’ 클릭! 

 이용약관 동의 및 휴대폰 번호 입력 후 ‘블로그 아이디로 신청하기’ 클릭하면 신청 완료! 

(만약, 캠페인이 인스타형이면 ‘인스타 아이디로 신청하기’를 클릭하면 됩니다.) 

 



 

 

[선정 확률 높이는 방법] 

 

 

✅ 선정 확률 UP 캠페인 선택하기 

경쟁률이 치열한 캠페인은 선정될 확률이 낮아요! 

디너의 여왕에서는 메인 페이지 중간쯤에 ‘선정 확률 높은 캠페인 보기’ 버튼이 있습니다. 해당 

부분을 클릭 후 ‘선정 확률 UP’ 표시가 있는 캠페인을 신청하는 것이 선정될 확률이 높아요. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

✅ 캠페인 신청 인원 및 마감 기간 확인하기 

캠페인 클릭 후 썸네일 아래의 ‘리뷰 정보’의 옆에 있는 ‘신청 현황’을 클릭하면 위와 같이 몇 명 

모집 중이고 몇 명 신청했는지 실시간으로 확인할 수 있어요! 

여기서, 신청 인원이 적다고 해서 무조건 좋은 것은 아닙니다! 아직 신청 기간이 많이 남아서 신

청을 안한 것일 수 있어요. 꼭 신청 기간과 신청 인원 둘 다 체크해서 신청해 주세요. 

➰가장 좋은 캠페인 : 신청 마감이 하루~이틀 남았고, 모집 인원보다 신청 인원이 적은 캠페인 

 예시 : 캠페인 신청 마감 일자 ‘오늘’ 총 모집 인원 ‘10명’인데 신청 인원 ‘5명’ 

 



 

 

✅ 디너의 여왕 위젯 달기 

디너의 여왕에서 선정 확률을 높이는 방법 중 하나가 바로 ‘위젯 달기’입니다. 위젯은 클릭을 하

면 디너의 여왕 사이트로 바로 접속할 수 있도록 해주는 수단입니다. 내 블로그에 이 위젯을 달

아주면 홍보가 되기 때문에 선정 확률을 높여주는 것이죠. 

해당 사이트에서 로그인 후 우측 상단의 내 프로필 사진을 클릭하면 좌측에 ‘블로그 위젯 등록’ 

버튼이 있습니다. 클릭 후 아래로 스크롤하면서 등록 방법을 따라 진행해 주시면 됩니다. 

 

 

[디너의 여왕 장점] 

업체마다 제공 내역은 차이가 있으니 꼭 참고만 해주시길 바랍니다. 실제 해당 체험단 사이트에

서 제공되는 내역을 토대로 작성되었습니다. 

✅ 뷰티 : 9만원 상당의 뿌리 매직 체험권, 17만원 상당의 특수 염색 이용권, 15만원 상당희 하객 

및 데일리용 메이크업 이용권, 10만원 상당의 메이크업 이용권 등등 

✅ 맛집 : 3~9만원 상당의 식사권 등등 

✅ 문화 : 20만원 상당의 파티룸 4시간 체험권, 45만원 상당의 독채 펜션 이용권 등등 

 



▶이 외에도 배송형의 경우 식품, 영양제 등이 있고 기자단 형태도 있습니다. 

다만, 배송형과 기자단은 경쟁률이 치열하고 캠페인이 적기 때문에 되도록이면 방문형 체험단을 

추천합니다. 

 

 

 

 

2. 미블 체험단 

 

(http://www.mrblog.net/) 

규모가 큰 편은 아니지만 방문형 체험단의 캠페인이 다양하고 다른 곳에 비해서 경쟁률이 낮은 

편이라 초보 블로거도 선정될 확률이 높다. 

 

 

 



 

[신청 방법] 

 캠페인을 쭉 둘러보고 나서 원하는 캠페인을 선택! 

 썸네일 아래 ‘상세 정보’ 탭에서 제공 내역과 캠페인 미션 등 관련 내용을 보고 내가 할 

수 있는 미션인지 체크 필수! 

 썸네일 옆에 ‘신청하기’ 클릭! 

 블로그 링크 선택 후 빈칸 없이 모든 항목을 입력하면 신청 완료! 

(신청 한마디는 꼭 써주시는 것이 좋습니다. 어떻게 써야 할지 모르겠다면 하단의 내용 참고!) 

 

 

[선정 확률 높이는 방법] 

 

✅ 캠페인 신청 인원 및 마감 기간 확인하기 

캠페인 클릭 후 썸네일 아래의 ‘신청 인원’을 보시면 위와 같이 몇 명 모집 중이고 몇 명 신청했

는지 실시간으로 확인할 수 있어요! 



여기서, 신청 인원이 적다고 해서 무조건 좋은 것은 아닙니다! 아직 신청 기간이 많이 남아서 신

청을 안한 것일 수 있어요. 꼭 신청 기간과 신청 인원 둘 다 체크해서 신청해 주세요. 

➰가장 좋은 캠페인 : 신청 마감이 하루~이틀 남았고, 모집 인원보다 신청 인원이 적은 캠페인 

 예시 : 캠페인 신청 마감 일자 ‘오늘’ 총 모집 인원 ‘10명’인데 신청 인원 ‘5명’ 

 

 

✅ 신청 한마디 꼭 작성하기 

미블 체험단에서는 ‘신청하기’ 버튼을 클릭하면 ‘신청 한마디’를 작성할 수 있습니다. 

해당 부분에는 꼭 자신과 자신의 블로그를 어필할 수 있는 내용을 써주시는 것이 좋습니다. 

 예시 : 신청한 캠페인이 ‘고깃집’이라면 “평소 저는 맛집을 자주 다녀서 맛집 관련 포스팅

이 많습니다! 아이폰으로 사진 예쁘게 찍어서 올릴 수 있어요! 솔직하면서도 맛있게 포스

팅해보도록 할게요! 

(뭐라고 써야 할지 정 모르겠다면, 캠페인의 썸네일 아래 ‘신청 인원’탭을 클릭하면 다른 블로거들

이 작성한 ‘신청 한마디’를 볼 수 있습니다. 해당 내용들을 참고 후 자신만의 스타일로 각색하여 

작성해 주셔도 됩니다.) 

 

 

 



✅ 미블 체험단 위젯 달기 

미블 체험단에서 선정 확률을 높이는 방법 중 하나가 바로 ‘위젯 달기’입니다. 위젯은 클릭을 하

면 미블 체험단 사이트로 바로 접속할 수 있도록 해주는 수단입니다. 내 블로그에 이 위젯을 달

아주면 홍보가 되기 때문에 선정 확률을 높여주는 것이죠. 

해당 사이트에서 우측 상단의 고객센터를 클릭하면 좌측에 ‘위젯 달기’ 카테고리가 있습니다. 클

릭 후 아래로 스크롤 하면서 등록 방법을 따라 진행해 주시면 됩니다. 

 

 

 

[미블 체험단 장점] 

업체마다 제공 내역은 차이가 있으니 꼭 참고만 해주시길 바랍니다. 실제 해당 체험단 사이트에

서 제공되는 내역을 토대로 작성되었습니다. 

✅ 뷰티 : 17만원 상당의 매직 시술 이용권, 12만원 상당의 스킨케어 이용권, 20만원 상당의 자연 

눈썹 시술 이용권 등등  

✅ 맛집 : 2인 뷔페 이용권, 3~10만원 상당의 식사권 등등 

✅ 문화 : 11만원 상당의 체형 분석 및 재활운동 이용권, 15만원 상당의 침대 클리닝 이용권, 1인 

도수 치료 이용권 등등 

 

▶이 외에도 배송형의 경우 식품, 생활용품 등이 있습니다. 

다만, 배송형은 경쟁률이 치열하고 캠페인이 적기 때문에 되도록이면 방문형 체험단을 추천합니

다. 

 

 

 

 

 

 



 

3. 가보자 체험단 

 

(http://xn--o39a04kpnjo4k9hgflp.com/) 

캠페인이 다양하고 수가 많은 편이며, 블로그 외에 인스타그램 카테고리가 따로 있어서 블로그와 

인스타그램 둘 다 체험단을 즐겨 할 수 있다. 다른 사이트에 비해 인스타그램 캠페인 역시 많은 

편이다. 

 

 

[신청 방법] 

 캠페인을 쭉 둘러보고 나서 원하는 캠페인을 선택! 

 썸네일 아래 ‘캠페인 정보’ 탭에서 제공 내역과 캠페인 미션 등 관련 내용을 보고 내가 

할 수 있는 미션인지 체크 필수! 

 하단의 ‘캠페인 신청하기’ 탭에 있는 빈칸을 모두 입력 후 ‘캠페인 신청하기’ 클릭하면 신

청 완료! 

 (신청 한마디는 꼭 써주시는 것이 좋습니다. 어떻게 써야 할지 모르겠다면 하단의 내용 참고!) 



[선정 확률 높이는 방법] 

 

✅ 캠페인 신청 인원 및 마감 기간 확인하기 

캠페인 클릭 후 썸네일 아래의 ‘신청자’ 탭을 보시면 위와 같이 몇 명 모집 중이고 몇 명 신청했

는지 실시간으로 확인할 수 있어요! 

여기서, 신청 인원이 적다고 해서 무조건 좋은 것은 아닙니다! 아직 신청 기간이 많이 남아서 신

청을 안한 것일 수 있어요. 꼭 신청 기간과 신청 인원 둘 다 체크해서 신청해 주세요. 

➰가장 좋은 캠페인 : 신청 마감이 하루~이틀 남았고, 모집 인원보다 신청 인원이 적은 캠페인 

 예시 : 캠페인 신청 마감 일자 ‘오늘’ 총 모집 인원 ‘10명’인데 신청 인원 ‘5명’ 

 

✅ 신청 한마디 꼭 작성하기 

가보자 체험단에서는 캠페인 신청 시 ‘신청 한마디’를 작성할 수 있습니다. 

해당 부분에는 꼭 자신과 자신의 블로그를 어필할 수 있는 내용을 써주시는 것이 좋습니다. 

 예시 : 신청한 캠페인이 ‘고깃집’이라면 “평소 저는 맛집을 자주 다녀서 맛집 관련 포스팅

이 많습니다! 아이폰으로 사진 예쁘게 찍어서 올릴 수 있어요! 솔직하면서도 맛있게 포스

팅해보도록 할게요! 



(뭐라고 써야 할지 정 모르겠다면, 캠페인의 썸네일 아래 ‘신청자’탭을 클릭하면 다른 블로거들이 

작성한 ‘신청 한마디’를 볼 수 있습니다. 해당 내용들을 참고 후 자신만의 스타일로 각색하여 작

성해 주셔도 됩니다.) 

 

 

 

 

 

[가보자 체험단 장점] 

업체마다 제공 내역은 차이가 있으니 꼭 참고만 해주시길 바랍니다. 실제 해당 체험단 사이트에

서 제공되는 내역을 토대로 작성되었습니다. 

✅ 뷰티 : 10만원 상당의 퍼스널 컬러 진단 체험권, 10만원 상당의 자연 눈썹 체험권 등등  

✅ 맛집 : 3~12만원 상당의 식사권 등등 

✅ 문화 : 20만원 상당의 화보 사진 체험권, 14만원 상당의 향수 체험권, 필라테스 원데이 클래스 

이용권 등등 

 

▶이 외에도 배송형의 경우 식품, 생활용품 등이 있습니다. 

다만, 배송형은 경쟁률이 치열하고 캠페인이 적기 때문에 되도록이면 방문형 체험단을 추천합니

다. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. 포블로그 체험단 

 

(https://4blog.net/) 

규모가 꽤 큰 편이고 캠페인의 수가 많으면서 경쟁률이 높은 편은 아니라서 초보 블로거도 선정

될 확률이 높다. 규모가 큰 편이기 때문에 다양한 체험단 캠페인이 많다. 

 

 

 

[신청 방법] 

 캠페인을 쭉 둘러보고 나서 원하는 캠페인을 선택! 

 썸네일 하단에서 리뷰어 제공, 이용 안내, 미션 등 관련 내용을 보고 내가 할 수 있는 미

션인지 체크 필수! 

 하단으로 더 내려서 ‘신청 한마디’ 작성 후 ‘신청하기’ 클릭하면 신청 완료! 

 (신청 한마디는 꼭 써주시는 것이 좋습니다. 어떻게 써야 할지 모르겠다면 하단의 내용 참고!) 

 



 

 

[선정 확률 높이는 방법] 

 

 

✅ 캠페인 신청 인원 및 마감 기간 확인하기 

캠페인 클릭 업체명 위를 보시면 위와 같이 몇 명 모집 중이고 몇 명 신청했는지 실시간으로 확

인할 수 있어요! 

여기서, 신청 인원이 적다고 해서 무조건 좋은 것은 아닙니다! 아직 신청 기간이 많이 남아서 신

청을 안한 것일 수 있어요. 꼭 신청 기간과 신청 인원 둘 다 체크해서 신청해 주세요. 

➰가장 좋은 캠페인 : 신청 마감이 하루~이틀 남았고, 모집 인원보다 신청 인원이 적은 캠페인 

 예시 : 캠페인 신청 마감 일자 ‘오늘’ 총 모집 인원 ‘10명’인데 신청 인원 ‘5명’ 

 

 

 



 

 

✅ 신청 한마디 꼭 작성하기 

포블로그 체험단에서는 캠페인 신청 시 ‘신청 한마디’를 작성할 수 있습니다. 

해당 부분에는 꼭 자신과 자신의 블로그를 어필할 수 있는 내용을 써주시는 것이 좋습니다. 

 예시 : 신청한 캠페인이 ‘고깃집’이라면 “평소 저는 맛집을 자주 다녀서 맛집 관련 포스팅

이 많습니다! 아이폰으로 사진 예쁘게 찍어서 올릴 수 있어요! 솔직하면서도 맛있게 포스

팅해보도록 할게요! 

(뭐라고 써야 할지 정 모르겠다면, 캠페인의 썸네일 아래 ‘신청자’탭을 클릭하면 다른 블로거들이 

작성한 ‘신청 한마디’를 볼 수 있습니다. 해당 내용들을 참고 후 자신만의 스타일로 각색하여 작

성해 주셔도 됩니다.) 

 

 



 

 

✅ 포블로그 위젯 달기 

포블로그에서 선정 확률을 높이는 방법 중 하나가 바로 ‘위젯 달기’입니다. 위젯은 클릭을 하면 

포블로그 사이트로 바로 접속할 수 있도록 해주는 수단입니다. 내 블로그에 이 위젯을 달아주면 

홍보가 되기 때문에 선정 확률을 높여주는 것이죠. 

해당 사이트 메인 화면에서 중앙에 있는 카테고리 중 ‘위젯’이 있습니다. 클릭 후 등록 방법을 따

라 진행해 주시면 됩니다. 

 

 

[포블로그 체험단 장점] 

업체마다 제공 내역은 차이가 있으니 꼭 참고만 해주시길 바랍니다. 실제 해당 체험단 사이트에

서 제공되는 내역을 토대로 작성되었습니다. 

✅ 뷰티 : 18만원 상당의 다이어트 회원권, 12만원 상당의 두피 관리 체험권, 15만원 상당희 산후 

관리 마사지 체험권 등등 

✅ 맛집 : 3~12만원 상당의 식사권 등등 

✅ 문화 : 파티룸 20만원 할인권, 30만원 상당의 PT수업 및 체형 분석 이용권 등등 

 

▶이 외에도 배송형의 경우 식품, 생활용품 등이 있습니다. 

다만, 배송형은 경쟁률이 치열하고 캠페인이 적기 때문에 되도록이면 방문형 체험단을 추천합니

다. 



5. 블릿지 

 

(https://blidge.co.kr/) 

신규 체험단 플랫폼으로 캠페인 수가 많지는 않지만 타 체험단 플랫폼에 비해 회원이 적어 경쟁

률이 낮다는 장점이 있다. 

 

 

 

[신청 방법] 

 캠페인을 쭉 둘러보고 나서 원하는 캠페인을 선택!  

 캠페인 제목 하단 ‘캠페인 정보’ 탭의 방문 및 예약 일정과 캠페인 미션을 보고 내가 할 

수 있는 미션인지 필수 체크!  

 우측 상단의 ‘리뷰 신청하기’ 버튼 클릭! 

 빈칸 없이 모든 항목을 입력하면 신청 완료! 

(신청 한마디는 꼭 써주시는 것이 좋습니다. 어떻게 써야 할지 모르겠다면 하단의 내용 참고!) 



 

[선정 확률 높이는 방법] 

 

 

✅ 캠페인 신청 인원 및 마감 기간 확인하기 

캠페인 클릭 후 우측 상단의 ‘신청/모집 현황’을 보시면 위와 같이 몇 명 모집 중이고 몇 명 신청

했는지 실시간으로 확인할 수 있어요! 

여기서, 신청 인원이 적다고 해서 무조건 좋은 것은 아닙니다! 아직 신청 기간이 많이 남아서 신

청을 안한 것일 수 있어요. 꼭 신청 기간과 신청 인원 둘 다 체크해서 신청해 주세요. 

➰가장 좋은 캠페인 : 신청 마감이 하루~이틀 남았고, 모집 인원보다 신청 인원이 적은 캠페인 

 예시 : 캠페인 신청 마감 일자 ‘오늘’ 총 모집 인원 ‘10명’인데 신청 인원 ‘5명’ 

 

✅ 신청 한마디 꼭 작성하기 

블릿지 체험단에서는 ‘리뷰 신청하기’ 버튼을 클릭하면 ‘신청자 한마디’를 작성할 수 있습니다. 

해당 부분에는 꼭 자신과 자신의 블로그를 어필할 수 있는 내용을 써주시는 것이 좋습니다. 



 예시 : 신청한 캠페인이 ‘고깃집’이라면 “평소 저는 맛집을 자주 다녀서 맛집 관련 포스팅

이 많습니다! 아이폰으로 사진 예쁘게 찍어서 올릴 수 있어요! 솔직하면서도 맛있게 포스

팅해보도록 할게요! 

(뭐라고 써야 할지 정 모르겠다면, 캠페인 제목 아래 ‘신청자 한마디’탭을 클릭하면 다른 블로거들

이 작성한 ‘신청 한마디’를 볼 수 있습니다. 해당 내용들을 참고 후 자신만의 스타일로 각색하여 

작성해 주셔도 됩니다.) 

 

 

 

 

[블릿지 체험단 장점] 

업체마다 제공 내역은 차이가 있으니 꼭 참고만 해주시길 바랍니다. 실제 해당 체험단 사이트에

서 제공되는 내역을 토대로 작성되었습니다. 

✅ 뷰티 : 20만원 상당의 클리닉, 17만원 상당의 특수 염색, 12만원 상당의 아로마 테라피 등등 

✅ 맛집 : 3~10만원 상당의 식사권 등등 

✅ 문화 : 5만원 상당의 프로필 사진 체험권, 5만원 상당의 힐링 카페 이용권 등등 

 

 

▶이 외에도 기자단과 평가단(배송형)이 있으며 해당 캠페인은 많지는 않지만 경쟁이 매우 낮아 

참여하실 수 있습니다. 

▶블릿지 평가단(설문지 작성 캠페인)이라는 경쟁이 높지 않은 캠페인도 있으니 참고해 주세요. 

 

 

 

 

 

 



6. 아싸뷰 

 

(https://assaview.co.kr/) 

블로그를 이제 막 시작한 초보 블로거들도 선정되기 쉬운 체험단으로 입소문이 나있다. 카카오 

알림 톡으로 내 관심분야에 맞는 맞춤 캠페인을 추천 받을 수 있고 사이트 상단 맞춤 캠페인 탭

을 누르면 관심분야의 캠페인을 한눈에 볼 수 있어서 편리하다. 

 

 

[신청 방법] 

 캠페인을 쭉 둘러보고 나서 원하는 캠페인을 선택!  

 캠페인 하단에 기재된 매장 정보와 캠페인 미션을 보고 내가 할 수 있는 미션인지 필수 

체크!  

 우측 상단의 ‘아싸뷰 신청하기’ 버튼 클릭! 

 빈칸 없이 모든 항목을 입력하면 신청 완료! 

(신청 한마디는 꼭 써주시는 것이 좋습니다. 어떻게 써야 할지 모르겠다면 하단의 내용 참고!) 



[선정 확률 높이는 방법] 

 

✅ 캠페인 신청 인원 및 마감 기간 확인하기 

캠페인 클릭 후 우측 썸네일 아래 ‘신청/모집 현황’을 보시면 위와 같이 몇 명 모집 중이고 몇 명 

신청했는지 실시간으로 확인할 수 있어요! 

여기서, 신청 인원이 적다고 해서 무조건 좋은 것은 아닙니다! 아직 신청 기간이 많이 남아서 신

청을 안한 것일 수 있어요. 꼭 신청 기간과 신청 인원 둘 다 체크해서 신청해 주세요. 

➰가장 좋은 캠페인 : 신청 마감이 하루~이틀 남았고, 모집 인원보다 신청 인원이 적은 캠페인 

 예시 : 캠페인 신청 마감 일자 ‘오늘’ 총 모집 인원 ‘10명’인데 신청 인원 ‘5명’ 

 

✅ 신청 한마디 꼭 작성하기 

아싸뷰 체험단에서는 ‘아싸뷰 신청하기’ 버튼을 클릭하면 ‘신청자 한마디’를 작성할 수 있습니다. 

해당 부분에는 꼭 자신과 자신의 블로그를 어필할 수 있는 내용을 써주시는 것이 좋습니다. 

 예시 : 신청한 캠페인이 ‘고깃집’이라면 “평소 저는 맛집을 자주 다녀서 맛집 관련 포스팅

이 많습니다! 아이폰으로 사진 예쁘게 찍어서 올릴 수 있어요! 솔직하면서도 맛있게 포스

팅해보도록 할게요! 



✅ 리뷰어 등급 관리하기 

아싸뷰 체험단은 리뷰어 등급이 높을수록 선정 확률이 높아집니다. 등급 평가 기준은 블로그 퀄

리티가 아닌 누적 진행 완료 건수, 누적 경고 수 등 캠페인 활동 현황을 기준으로 평가됩니다. 리

뷰어 등급 안내는 홈페이지에서 확인 가능하며, 매월 1일 등급 변경 적용됩니다.(등급 적용 월의 

3개월 이전의 데이터를 기준으로 적용) 

 

 

 

[아싸뷰 체험단 장점] 

업체마다 제공 내역은 차이가 있으니 꼭 참고만 해주시길 바랍니다. 실제 해당 체험단 사이트에

서 제공되는 내역을 토대로 작성되었습니다. 

✅ 뷰티 : 8만원 상당의 얼굴 윤곽 관리, 17만원 상당의 컬러+커트 등등 

✅ 헬스 : 1:1 체형관리 PT(체형 분석, 통증 케어, 다이어트, 식단 관리, 근력 증진) 등등 

✅ 문화 : 9만원 상당의 파티룸 대여 등등 

 

 

▶이 외에도 배송형의 경우 식품, 생활용품, 화장품 등이 있고 기자단 형태도 있습니다. 다만, 배

송형과 기자단은 경쟁률이 매우 치열하기 때문에 되도록이면 방문형 체험단을 추천합니다. 
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